
三島町立三島中学校 【教育目標】 

ふるさとと自分に誇りをもち、
　   主体的に学び続ける子ども 

～「なりたい自分」を思い描き、　
令和７年７月号　 校長 酒井 康雄 　 自律・貢献に向かって歩んでいく三島っ子～

三島っ子、大活躍！ 

福島県中体連陸上競技大会で優勝！＋標準記録突破！  

全国中学校陸上競技大会出場、おめでとう！

　 ７月２日（水）～４日（金）にかけて、とうほうみんなのスタジアム（福島市）において、福島県中体
連陸上競技大会が開催されました。本校からは、二瓶伸悟さん（３年）が共通男子砲丸投げに出
場しました。二瓶伸悟さんは、昨年度も県大会に出場し、記録は９ｍ９７ｃｍで１０位でしたが、今
年度の大会に向け、昨年度から練習に励んできました。５月には全会津中体連陸上大会におい
て１２ｍ９８ｃｍの記録で優勝し、県大会出場が決まってからも自主トレーニングを行い、県大会に

 向けて練習を積んできました。
　 大会当日は１３時から競技開始がされましたが、雷雨のために中
断し、競技が再開したのは１５時からでした。二瓶伸悟さんの１投目
は、１２ｍ８５ｃｍでした。そして、２投目。１３ｍ３３ｃｍの記録を打ち出
しました。この時点で、全国大会に出場できる標準記録（１３ｍ３０ｃ
ｍ）を越え、全国大会への出場が決定しました。その後もこの記録

 は破られることもなく、優勝することができました。
　 今後、強化練習会や通信陸上大会にも参加する予定です。ま
た、８月７日（木）には東北中学校陸上競技大会に参加し、８月１７
日（日）～２０日（水）まで開催される全国大会に参加する予定で
す。なお、全国大会にかかる旅費等について、町から助成をいただ

 くこととなり、大変感謝を申し上げたいと思います。
　 ぜひ、二瓶伸悟さんには、地域のみなさんの熱い期待に応えら
れるように、自己ベストの更新を目指してがんばってほしいと思いま

 す。引き続き、応援をよろしくお願いいたします。

桐の里だより

全国大会を決めた２投目のフォーム

 　

桐製の自作の額に入れられた立志証書を授与！ 

　 ７月９日（水）には、三島町交流センター山びこにおいて、立志式が行われました。今年度、立
志証書を授与された２年生は、４名です。立志証書には、一人一人が決めた立志の言葉を刻ん
であります。証書授与後、参加者の前で、一人一人が堂々と立志の言葉を発表しました。また、

 励ましの言葉を布川芽依さんからいただきました。
　 なお、例年、会場作成は１年生が行っています。今年度の１年生は、２名です。少ない人数で

 も、２年生のために会場づくりを一生懸命に行っていました。とても素晴らしかったです。
 

 　
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

夏休みに向け、 

　 　 　 　 情報モラル教室を行いました！ 

　 ７月９日（水）、立志式のあと、午後には三島町教育委員
会学校教育アドバイザー小杉一浩 先生を講師に迎え、スマ
ートフォンの利用と健康への影響についてお話をいただ
きました。保護者の方にも参加いただいたので、夏休みに
向けたメディアとの向き合い方をご家庭でもお話いただき
たいと思います。子どもたちの健康を家族全員で考えてい

 ただければ幸いです。
 

  
  ＜８月＞ ＜９月＞

 ２５日（月）　 第２学期始業式、部活動なし   １日（月）　 中体連駅伝大会壮行会 
 ２６日（火）  ３年実力テスト（２回目） 　４日（木）　 全会津中体連駅伝競走大会 
　 　 　 　 　  １，２年夏休み明けテスト 　５日（金）　 全会津中体連駅伝競走大会予備日 
 ２７日（水）　 両沼中学校英語弁論大会 １１日（木）　 生徒会立会演説会 
 ２８日（木）　 短縮６校時、二者面談 １５日（月）　 敬老の日 
 ２９日（金）　短縮６校時、二者面談 １７日（水）  修学旅行（～１９日） 
 ３０日（土）　 空き瓶空缶回収           職業体験（２年）、遠足（１年） 
　 　 　 　 　 　 ※除草作業は延期 １８日（木）　 職業体験（２年）

８・９月の主な予定

熊谷 祐衣さん

立志の言葉は、

「有言実行」です。

鈴木 瑠希さん

立志の言葉は、

「凡事徹底」です。

二瓶 健さん

立志の言葉は、

「七転八起」です。

二瓶 悠夏さん

立志の言葉は、

「独立独歩」です。

励ましの言葉を生徒代表

として布川芽依さんが昨年

度の思いも振り返り、堂々

と述べていました。

２年生のために会場準備を

行いました。椅子や机の位置

など、参加する人の気持ちを

考えて準備をしていました。



 
 
 
 
 
 
 
 


