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ものを大事につかうこと！ 
 

以前から、ゆめぽけっとクラブのおもちゃや町の備品、施設を

大事に使うようにお話しをしてきましたが、先日ついにバドミン

トンのラケットは使えるものが 1本、チャンバラ棒は柄だけにな

ってしまいました。遊んでいて壊れてしまうのは仕方のないこと

ですが、わざわざラケットの柄のフィルムをむいたり、ラケット

に乗って遊んでフレームが曲がってしまったり…これらは大事に

扱っていないことだと思います。壊れてしまったらまた買えばい

い、と思っている子もいると思いますが、「ゆめぽけっとのおも

ちゃは町からお金をもらって、決められた予算の中でおもちゃを

買っているんだよ。そのお金はみんなのお父さんお母さんが働い

たお金だよ」と、こどもたちに話をしたら４年生以上の子は「知

ってるー」と答えていました。壊れてしまって遊べなくなって困

るのは自分たちです。もう一度、「ものを大事につかうこと」に

ついてご家庭でもお話ししてみてください。 

  

 

夏休みが終わっても、まだまだ暑い日

が続いていますね。しかし、季節の変わ

り目は、自律神経が乱れやすいといわれ

ています。頭痛や吐き気などの症状があ

らわれることもあるそうですが、自律神

経は運動などで鍛えることもできるそう

です。涼しくなってきたら外での活動も

増やしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 工作の時間、「うぁーめっちゃ楽しい！」と言いながら作る子も

いれば、「やりたくない」と横になってしまう子もいました。もち

ろん強制はしませんでした。「やりたくないことはやらなくてもい

い」を大事にする理由もあります。それは「主体性を育みたいか

ら」です。自分で考え、自分で判断し、自分で決定していける人

を育むことを目指しています。でも、その子は帰る頃に「色ぬれ

ばよかった」とポツリ。「そうだよね、その時はやりたくなかった

かも知れないけど、やれば良かったね。」今後は思わずやりたくな

なるような声掛けをしていきたいと思いました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お家の方と一緒に確認しましょう！ 

クッキングの日は夏休み前にお便りでお知らせしておりましたが、

エプロンを忘れてきたり、お弁当をもってきてしまった子が数名お

りました。自分がエプロンをもってきてないことにテンションが落

ちてしまって、食べる時まで晴れない表情をしている子もいます。  

また、せっかくお家の人が作ってくれたお弁当をムダにしたくない

と、無理してがんばって両方食べるという子もいました。前日にも

ゆめぽけっとの黒板にクッキングの日をお知らせしておりま 

すので、今後は忘れないように確認をお願いします。 

二人はレタスが大好きなん

だって。 おかわりのレタス

をドレッシングもかけない

で、ムシャムシャおいしそ

うに食べていました。 


